
 
 

 
 
 
BOLETÍN DE PRENSA/ México DF,  Noviembre 10 de 2008. 
MEDIO MARATÓN INTERNACIONAL LOS CABOS 
 
El Arco de Finisterra de Cabo San Lucas servirá como testigo al escénico trayecto 
sobre el que se correrá la edición 2009 del Medio Maratón Los Cabos, el próximo 
domingo 25 de enero en Cabo San Lucas, Baja California Sur. 
 
El evento contará con dos modalidades: el Medio Maratón, que tendrá un cupo 
límite de dos mil corredores, y el 5 K, que estará limitado a mil participantes, lo que 
tiene por objeto que el corredor o sus acompañantes puedan escoger entre 
cualquiera de dos distancias. 
 
El Medio Maratón Internacional Los Cabos permitirá al participante  disfrutar de un 
fin de semana de gran actividad turístico/deportiva, y por eso se programó que la 
carrera se efectúe el sábado en la mañana, de tal manera que los corredores y 
sus acompañantes puedan disfrutar de todas las actividades que se puede hacer 
en Los Cabos. 
 
Además de la invitación a atletas de alto rendimiento, para quienes se tiene 
prevista una bolsa atractiva, el evento tendrá un enfoque especial a corredores 
recreativos, tanto nacionales como internacionales. 
 
Dada la ubicación geográfica de Los Cabos, se espera que la mitad de la 
participación total sean corredores extranjeros, principalmente de Estados Unidos, 
donde también se va a promover la carrera, por lo que el Medio Maratón Los 
Cabos será el primer evento de ruta mexicano que será internacional a nivel de 
corredores recreativos. 
 
La competencia contará con los Avales de la Federación Mexicana de Atletismo y 
con lel de la Asociación Internacional de Maratones y Carreras de Ruta (AIMS, por 
sus siglas en inglés), por lo que ya está dada de alta en el calendario de carreras 
de esa institución internacional. 
 
La fecha de la carrera se decidió en función del clima y la temporada turística de 
Los Cabos, que tiene una temperatura promedio de 14 Grados y una Humedad 
Relativa inferior al 60 por ciento a la hora del arranque de la competencia, lo que 
permitirá que se corra en las condiciones de clima ideales para medio maratón. 
 



 
 

 
 
 
La intención de los organizadores es que el Medio Maratón se convierta en un 
verdadero evento de lujo para los corredores participantes.  
 
La celebración se iniciará el sábado por la mañana con la entrega de números en 
la Expo Maratón que se llevará a cabo en la plaza comercial Puerto Paraíso, por la 
noche la cena de carga de carbohidratos se efectuará en el Hotel Casa Dorada, 
que tiene una espléndida vista a la Playa El Medano, y la celebración del festejo 
“post carrera” se efectuará en el internacionalmente conocido Cabo Wabo de 
Cabo San Lucas. 
 
Los organizadores ya han negociado descuentos especiales para los corredores 
en algunos hoteles de Los Cabos, además de actividades como kayak, snorkel, 
buceo, escalada en roca, rapel, cruceros y de manera muy especial los tours para 
ver las ballenas, aprovechando que es la época del año en que más ballenas se 
avistan en las costas de Los Cabos. 
 
Información e inscripciones para el Medio Maratón Internacional Los Cabos se 
reciben a partir de esta fecha en las siguientes direcciones… Informes en México 
D F en el teléfono 55 23 50 35 y 55 43 74 47 y en Internet en 
www.cabomarathon.com/ 
 


